
Kursen ges vid två tillfällen
29 - 30 november 2011
eller
15 - 16 februari 2012

Kursbeskrivning
Utifrån det narrativa perspektivet 
tänker man att människor organise-
rar sina  erfarenheter genom att 
skapa historier. Det är sedan dessa 
historier som bestämmer vilken bety-
delse som tillskrivs erfarenheten. 
Genom att bidra till utvecklingen av 
flera historier för att skapa en nyan-
serad och ”fyllig” bild av personens 
liv skapas fler handlingsmöjligheter.

Kursen i narrativ praktik är en intro-
duktion till hur man kan använda det 
narrativa perspektivet och riktar sig 
till professionella som arbetar med 
behandling, omsorg eller pedagogik.

Innehåll
• Introduktion till narrativ praktik
• Externaliserande samtal.
• Nyskrivning av historier.
•”Statement of  position map” 
• Narrativ praktik som en
dekonstruerande praktik.
• Att bli ”medlem” i sitt eget liv
•”Outsider Wittness group”-
 utveckling av det reflekterande
 teamet. 

Introduktion till
Narrativ Praktik

Kursledare
Mats Widsell leg. psykoterapeut,
systemisk handledarutbildning i
Danmark, utbildning i narrativ
praktik i Australien. 
Mats har arbetat som privatprak-
tiserande psykoterapeut och i tio år
på Dispuk, ett institut i Helsingör,
som   fokuserat systemiskt och
narrativt arbete.

Pris 3995 kr exkl moms
Tid och plats 9.00 - 16.00,
Bondegatan 35.

Anmälan och information
Kontakta Peter Friberg
peter.friberg@magelungen.com
070 – 730 70 02


