Protokoll vid arsmote for Svenska féreningen for familjeterapi
231006, Finlandshuset Stockholm

§ 1 Arsmotets dppnande
Arsmotet 6ppnades av sffts styrelses ordférande Lotta Beskow.

§ 2 Val av métesordforande
Till m6tesordforande valdes Charlotta Westberg.

§ 3 Val av sekreterare samt tva justerare tillika réstriaknare

Till métessekreterare valdes Asa Lycksell i samarbete med Jérgen Gunnarson (pga forsenat
tag). Till justerare och tillika rostrédknare valdes Elisabeth Williams (S6dra) och Bibbi
Gundersen (Dff).

§ 4 Arsmoétets stadgeenliga utlysande
Arsmétet ansdgs vara stadgeenligt utlyst.

§ 5 Faststdllande av dagordningen
Dagordningen faststalldes enligt sffts styrelses forslag.

§ 6 Faststdllande av rostlangd (rostningsprocedur)

Lokalféreningarna har 1 rost per paborjat 50-tal medlemmar:

Familjeterapiféreningen Norr 1 rést (36 medlemmar), FTF Mitt Sverige 1 rost (25), Dalarnas
familjeterapiférening 2 roster (85), Féreningen for familje- och systemorienterad terapi i
Stockholm 3 roster (101), Famds 1 rést (37), Sydost 1 rost (43), Familjeterapiféreningen i
vastra Sverige 2 réster (63), Sédra Sveriges familjeterapiférening 2 réster (94), Aland
saknade representant.

484 medlemmar totalt i féreningen.

Rostlangd. Bil 1.

§ 7 Styrelsens verksamhetsherdttelse samt verksamhetsplan

Styrelsens verksamhetsberattelse féredrogs av sffts ordférande Lotta Beskow och lades till
handlingarna. Bil 2.
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Styrelsens verksamhetsplaner féredrogs muntligt av sffts ordférande Lotta Beskow. Hon
beréttade att styrelsen planerar att fortsdtta arbeta med de frdgor som berors i
verksamhetsberéttelsen. En fraga av sarskild vikt dr arbetet med att utveckla féreningen och
rekrytera medlemmar. Ett led i det blir att arbeta vidare utifrdn den visions- och
inspirationshelg, for lokalféreningsstyrelser, som genomférdes tidigare i host. Ytterligare en
prioriterad fraga ar att arbeta for att en kongress arrangeras 2023.

§ 8 Ekonomisk redovisning
Den ekonomiska redovisningen i form av ekonomisk beréttelse och resultatrapport
foredrogs av sffts kassor Inger Bergstrom. Bil 3. Hon berittade bl a:

Ekonomin &r fortfarande god da det finns ett dverskott sedan tidigare, men de sparade medel som
finns minskar. Under pandemin har det varit svarare att arrangera utbildningar/kongresser liksom att
det dr svarare att fa deltagare att 3ka pd utbildning/kongress. Det har diskuterats om det ar mojligt
att fortsétta att arrangera kongresser. Intakter i form av medlemsavgifter har ocks3 minskat.

Stora utgiftsposter dr bland annat kostnader for kongresser, resekostnader, styrelseméten, EFTA

samt kostnad for tidningen. Det finns sedan tidigare ett beslut att kostnad f8r visionshelgen kommer
att tas fran sparkontot.

Den ekonomiska redovisningen lades till handlingarna.

§ 9 Revisionsberattelsen

I revisorernas franvaro lastes revisionsberattelsen upp av métesordférande Charlotta och
lades till handlingarna. Bil 4.

§ 10 Styrelsens ansvarsfrihet
Beslutades att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret.

§ 11 Forslag om forsok gallande ordforandeskapet i sfft

Ett forslag (bil 5) hade inkommit fran Jérgen Gunnarson, Dff, att &rsmétet diskuterar en
férandring av hur ordférande i sfft viljs. Férslaget innehdll tva former for det. Dels att den
forening fran vilken sffts ordférande kommer ges méjlighet att utse ytterligare en
representant till sffts styrelse. Dels att ordférande kan viljas utdver de representanter som
lokalféreningarna utser. Det skulle medfora att ordférande frigérs fran funktionen som
lokalféreningens representant i sffts styrelse och darmed ges méjlighet att fokusera pa
ordférandeskapet. Syftet med det skulle vara att utveckla styrelsens och féreningens arbete
med foreningens utvecklingsfragor. En férandring av hur ordférande till sfft viljs krdver en
stadgedndring. Foreliggande forslag kan till del méjliggéras som en provperiod pé ett &r,
genom att drsmotet beslutar att medel avsatts fran sffts sparade tiligadngar for att ticka
kostnaden for ytterligare en lokalféreningsrepresentant i sffts styrelse under
verksamhetsdret 2022-2023. Denna ska representera den forening fran vilken ordférande
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kommer. Férslaget innebdr ocksa en utvdrdering efter ett ar, som ska ligga till grund fér en
férnyad diskussion pd drsmotet 2023, om resultat samt eventuella behov av fordndringar i
foreningens stadgar.

Styrelsen resonerade att dd det blir allt svdrare att hitta representanter som vill engagera sig
i bdde riks- och lokalférening, kan J6rgens forslag underlatta eftersom den som viljs som
sffts ordférande avlastas uppgiften att ocksa vara lank till den lokala féreningen.

Ordet Iamnades fritt som inbjudan till diskussion.

- Mitt har forsokt problematisera. Nackdelen kan vara att en lokalférening far en mindre
representation men att férdelarna Gvervéger, da ordférande far ett stdrre mandat att arbeta.

- Sydost har inte pratat om forslaget, men det |ater begripligt.

- Dff har fattade beslut om att stddja forslaget

- Stockholm har inte hunnit diskutera igenom forslaget da symposiet haft deras fokus.

- Johan Sundelin tycker det l3ter praktiskt och rimligt da ideella krafter behdver virnas. Ser
inga hinder.

Styrelsen foreslog att drsmotet skulle besluta att avsatta medel fran sffts sparade tiligdngar
for att under verksamhetsdret 2022-2023 tacka kostnaden for ytterligare en representant i
sffts styrelse, fran den férening sffts ordférande kommer.

Beslutades att

tillstyrka styrelsens forslag, med utvdrdering/uppféljning vid ndsta arsméte. Styrelsen fick
ocksa drsmdtets uppdrag att forbereda ett eventuellt forslag till stadgedndring till nasta
arsméte.

§ 12 val av styrelse

Beslutades att

till ledaméter for 2 ar vdlja: Anne-Katrin Andersson (Norr), Lotta Beskow (S6dra), Inger
Bergstrém (Dff), Eva Dahlgren (Sydost).

till ledamot for ett ar vdlja Helena Prahne (Véstra, fylinadsval eftersom Nehrin Ganno avgick
efter ett av sina tva ar).

Kvarstdende ledamoter for ytterligare 1 ar &r Amber Cook Forsberg (Mitt) och Susan Hanshof
(FFFST) samt Raymond Valdes (Famés). Christer Eriksson, Aland, 4r adjungerad.

Vid arsmotet avgick Gun Drott Englén och Nehrin Ganno. Ett tack framfordes for deras
insatser samt togs till protokollet.
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§ 13 Val av ordforande

Beslutades att

till ordférande for 1 ar valja Lotta Beskow.

ge valberedningen uppdrag att soka en representant fran Syd till styrelsen, eftersom
ordférande dnskar arbeta utifran beslutet i punkt 11.

§ 14 Val av kassor

Beslutades att
till kassor for 1 ar vélja Inger Bergstrom.

§ 15 Val av vetenskaplig sekreterare

Val sker vartannat dr. Nuvarande vetenskaplig sekreterare Karin Thorslund har ett &r kvar pa
sin valperiod. Karin har aviserat att hon avgar vid nasta arsméte. Styrelsen uttryckte en
dnskan om att fa &rsmotets mandat att under det kommande dret séka en ny person till
uppdraget, samt introducera personen i det.

Beslutades att

ge sffts styrelse mandat att under det kommande aret sdka en ny person till uppdraget, samt
introducera personen i det.

§ 16 Val av tva revisorer samt revisorssuppleant

Beslutades att till revisorer vélja Tony Norman och Ulrica Holmbom. Arsmétet godkinde att
en suppleant inte utsags (ingen stod till forfogande).

§ 17 Val av valberedning

Beslutades att till valberedning vélja Charlotta Westberg (sammankallande), Lena Lang och
Gun Drott Englén.

§ 18 Budget och mediemsavgift for kommande verksamhetsar

Budgetforslaget (bil 6), samt forslag till medlemsavgifter presenterades av sffts kassor Inger
Bergstrom. Hon anférde bl a:

Det blir viktigt &r att jobba for att fa in nya och fler medlemmar. Just nu lite inkomster i sfft, desto fler
utgifter. Kostnaden for att Iasa tidningen Fokus i familjen ger en extra kostnad p& ca 50 kr/medlem.
Istéllet for att héja medlemsavgiften blir det viktigt att férst férsdka se om kostnaden kan utjamnas
genom att forsdka oka antalet betalande medlemmar.

Riksstyrelsen dnskar en dterkoppling fran de olika lokalféreningarna, om tidningen ldses och om det
ar en medlemsforman som &ar viktig att fortsitta med.

Medlemsavgiften har inte hojts pa lange, och férslaget dr ofriandrad avgift.

Varje lokalférening satter sin niva for medlemsavgiften. Viktigt att pavisa att tidningen Fokus i
familjen dr en medlemsférman som medlem.
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Arsmétet beslutade att medlemsavgiften ska vara 200 kr, utom fér heltidsstuderande och

pensionar for vilka medlemsavgiften faststélldes till 100 kr. Arsmotet faststillde direfter
foreslagen budget.

§ 19 inkomna motioner
inga motioner hade inkommit.

§ 20 Ovriga fragor

Amber Cook Forsberg, redaktdr for sffts tidning SFT, 6nskar medhjéalpare i arbetet med och
bidrag till innehallet i tidningen.

§ 21 Arsmétets avslutande
Ordférande Charlotta tackade for aktivt deltagande och avslutade drsmétet.

Ch/g(otta \B‘Ye}c&edrgv\&?{ Asa Lycksel 04 i)#n /5 u%rﬂ{a@rzﬂ

ordférande sekreterare i samarbete

by, € Wil

Bibbi Gundersen Elisabeth Williams
justerare justerare



