S Svenska foreningen for familjeterapi

sfft:s verksamhetsberattelse 190701-200630

Styrelsen har under aret bestatt av:

Charlotta Westberg, Familjeterapiféreningen Sydost, ordférande

Lotta Beskow, Sodra Sveriges familjeterapiforening, vice ordférande

Jorgen Gunnarson, Dalarnas Familjeterapiférening, sekreterare

Ulrica Holmbom, Familjeterapiféreningen norr, FTF Norr, kassor

Susan Hanshoff, Féreningen for familje- och systemorienterad terapi i Stockholm,
informationssekreterare/facebookansvarig

Lena Lang, Familjeterapiféreningen i Vastra Sverige, FTFVS, facebookansvarig
Kerstin Lodén Gustafson, Familjeterapiforeningen i mellersta och ostra Sverige, FAMOS,
ledamot

Ann-Helen Nilsson, Familjeterapiforeningen Mitt Sverige, ledamot

Karin Thorslund, vetenskaplig sekreterare

Den Alandska féreningen har ingen styrelserepresentant da den inte har de 25 medlemmar
som kravs, men far protokoll och finns med pa styrelsens sandlista.

Forutom 1 konstituerande mote har styrelsen haft 2 traditionella styrelsemdéten. Styrelsen har
haft 7 skypemdten och 3 zoommoten. Styrelsen gick under varen 2020 Gver fran skypemoten
till zoommaoten da kvaliteten for zoommoten var béttre.

Fragor som har hanterats under det ganga aret ar bl a:

- Uppratthalla informationsflodet mellan de olika lokalféreningarna for att kunna stotta och
hjalpa varandra, kunna ta del av varandras kunskaper och evenemang

- Arbete for vetenskapligt symposium i Goteborg 2019 och dagsevenemang i Stockholm 2020

- Nordisk kongress i Danmark 2020 (som sedan fick skjutas fram till 2021 pga Covid-19)

- Strategier kring Covid-19

- Fortsatt arbete kring utvecklingen av SFTs nya form, redaktionen utokades fran en till tva
personer

- Fortydligande av kriterier for arets familjeterapeut

- Uppdatering av sfft:s hemsida vad galler utseende, litteraturlista, kontakt med
utbildningarna, tillgang till steg 2-uppsatser mm

- Aktiv facebook-sida med bra flode, relevant och etiskt innehall

- Uppdaterad beslutssammanstallning for att komma ihag de beslut som tagits genom aren

- Forlustgaranti till FTF Mittsverige och FTFVS

- EFTA och delaktighet dar

- Fokus pa familien och delaktighet dar

- Arbetsgrupp kring fragan ”Hur utveckla foreningen samt behalla och rekrytera medlemmar”
med forslag om visionshelg for lokalforeningarnas styrelser

- Fortydligande av vetenskapliga sekreterarens uppgifter

- Val av arets familjeterapeut

- Arbete kring remissforslag pé revidering av klassifikation av vardatgarder (KVA) avseende

psykologisk behandling, psykosocial behandling och kompletterande sociala interventioner
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fran Svensk interprofessionell grupp for atgardsregistrering vid psykiska halsoproblem.
- Kontakt med Samradsforum, Socionomdagarna, Psykoterapiméssan, andra

familjeterapiforeningar i vérlden, lankar till andra féreningar som kan

vara av betydelse foér oss

Och diverse smafragor som inkommit.

Styrelsen har varit i dialog med med sfft:s representant for Fokus pa familien och diskuterat
syfte, tidningens nuldge och framtid. Den har fa svenska prenumeranter. Fortsatt diskussion
kommer att hallas. Regelbunden kontakt har ocksa hallits med redaktorerna for SFT.
Samradsforum som sfft ar medlem i har omformats och darfor hallit fa méten under
verksamhetsaret. Sfft har ocksa bytt representant i Samradsforum under aret.

sfft har representerats vid:

- EFTA:s (European Family Therapy Association) &rliga méte via lénk pga covid-19
- Fokus pé& familiens &rsméte via lénk pga covid-19

sfft har inte haft majlighet att narvara vid:

- NFFT:s (norska familjeterapiféreningen) &rliga kongress dé& nordiska representanter inte
var

inbjudna i &r
- Nordiskt ordférandeméte i Finland véren 2020 d& det stélldes in pga Covid-19
- STOK:s (danska familieterapiféreningen) &rliga kongress i Danmark d& Danmark skulle
ha

ha&llit i den nordiska kongressen 2020 istdllet, vilken i sin tur har f&it skjutas fram till nésta

&r
pga covid-19.

sfft:s ekonomi ér fortsatt god men de fasta inkomsterna understiger de fasta utgifterna, se
den ekonomiska redovisningen.
sfft har i dagslaget 518 medlemmar. Det ér en liten 8kning med 28 medlemmar sedan

férra verksamhets@ret men det ar en fortsatt viktig uppgift f6r styrelsen att arbeta f6r hur vi
kan stédja lokalféreningarna och éka medlemstalen.

Véxié 2020-09-12

For sfft:s styrelse

Charlotta Westberg
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ordférande



